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A ne pas oublier ! 

 

 

  

  

    

    

  

    

  

  

  

  

    

    

  

 

     

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le journal 

Changement d’heure le 31 mars  

 

 Mesdames, Messieurs, résidents et membres de leurs 

familles, 

Nous passerons le dimanche 31 mars à l’heure d’été. 

Il faudra donc lorsqu’il sera deux heures, mettre l’aiguille 

sur trois heures. 

Vous pouvez faire appel à l’animatrice pour régler vos 

montres et pendules. 

 

 

 

 

Information importante 
Pour la sécurité de tous : 

 

 

Madame, Monsieur, 

 

Pour la sécurité de vos parents et des 

résidents du SACRE CŒUR : 

  

MERCI DE VEILLER A BIEN FERMER LE 

PORTAIL D’ENTREE LORS DE VOS VISITES 

EN ARRIVANT ET EN QUITTANT LA 

RESIDENCE. 

 

 

           

 

https://www.google.fr/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fwp2.ecoco2.com%2Fwp-content%2Fuploads%2F2019%2F02%2Fchangement_heure-300x166.png&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwp2.ecoco2.com%2Fblog%2Flassemblee-nationale-consulte-les-francais-sur-le-changement-dheure%2F&docid=dVhXauxIZfOqiM&tbnid=qnlaBpxyNxJaHM%3A&vet=10ahUKEwidlMWoqdfgAhVlt3EKHXofCiUQMwhSKA4wDg..i&w=300&h=166&bih=650&biw=1366&q=changement%20d'heure&ved=0ahUKEwidlMWoqdfgAhVlt3EKHXofCiUQMwhSKA4wDg&iact=mrc&uact=8


 

 

 

     

   

 

 

   

   

   

   

  

 

    

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Un peu d’info 

Le printemps, c'est la saison du renouveau de la nature, du retour des oiseaux 
migrateurs et du réveil des animaux hibernants. Les jours grandissent. 

 

Le dimanche 03 mars nous 

fêterons les grands-mères ! 

 

 

Les fêtes du mois ! 

Le mercredi 20 mars nous changerons de saison. 
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Du côté du personnel

onnel 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     

Un peu d’info 

Un peu d’info 

Nouvelle venue : 

 

 

 

Violaine Naturel. 

Psychologue spécialisée dans la 

gérontologie, j’ai eu un parcours riche et 

varié qui m’a amenée dans un premier 

temps jusque Raoul Rose. Depuis le début 

de ce mois de février j’ai pris la suite 

d’Anthony. Je suis présente sur le Sacré-

Cœur, les lundis et jeudis. Je peux vous 

rencontrer ainsi que votre famille quand 

vous en ressentez le besoin. Mon objectif 

est de participer à votre accompagnement et 

faire en sorte que vous vous épanouissiez. 

Ma bonne humeur et mon dynamisme sont 

ma carte de visite !!! 

 

Parole aux résidents 
 

Madame Boissel Andrée. 

Veuve depuis 12 années, je vivais seule chez 

moi à Lapalud, dans une grande villa entourée 

de deux hectares de terre. 

 Sur les recommandations de mon neveu, je suis 

venue m’installer au Sacré-Cœur, le premier 

octobre 2018. Je me suis très vite sentie bien 

dans cette belle structure, j’ai décoré ma 

chambre avec des objets personnels, ainsi je me 

suis sentie un peu comme chez moi !!! 

La direction et le personnel sont toujours au petit 

soin pour moi. 

Ici je vis bien !!!!!!! 

 



Du côté des résidents 

 

   

   

  

    

   

   

  

 

 

   

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

Les nouveaux venus : 

 

 

Ils sont retournés à domicile : 

 

 

M. DALLARA Agostino est décédé le 05 février 2019 à l’âge de 82 ans 

M. HERRADA Nicolas est décédé le 13 février 2019 à l’âge de 74 ans  

 

 

Mme Bouyer Renée 

Le 11 février 2019 

janvi20192019 

 

 

Ils nous ont quittés : 

 

 

Mme BENEITO Arlette le 22 février 2019 

 

Mme Durocher Ginette  

Le 27 février 2019 

 

 
M. Spinnler Gilbert  

Le 28 février 2019 

janvi20192019 

 

 

Mme Yvoz Janive 

Le 28 février 2019 

 

 

Un peu d’info 



Les anniversaires du mois  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

   

  

  

 

   

  

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Un peu d’info 

Un peu d’info Un peu d’info Un peu d’info 

Février 2019 

 

 
Accompagné de la chorale, ce mardi 26 février, nous avons fêté les anniversaires de sept 

résidents nés au cours du mois. 

Des chansons entonnées par un grand nombre de nos résidents nous ont permis de passer 

un excellent moment de partage et de bonne humeur, sans oublier le gâteau d’anniversaire et 

les petits cadeaux offert à chacun de nos résidents enchantés de vivre ce moment. 

  

 

 

 

M. DE BARROS Jean le 1er février 

Mme CADENE Joëlle le 6 février 

Mme CHAPUIS Marie-Brigitte le 14 février 

Mme CONSONNI Valentina le 14 février 

Mme CONROZIER Juliette le 20 février 

Mme HAUT Josyane le 25 février 

Mme BOURGES Janine le 26 février 

 

 

 

 

https://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi4ofTKgOXdAhUO3RoKHegBCkcQjRx6BAgBEAU&url=https://fotomelia.com/?download%3Dcadeau-illustration-vecteur&psig=AOvVaw3etVaBdytBMng_PcsN_F2x&ust=1538475029803300
https://www.google.fr/imgres?imgurl=http%3A%2F%2Fceremai.fr%2Fwp-content%2Fuploads%2F2018%2F12%2Fanniversaire-2.jpg&imgrefurl=http%3A%2F%2Fceremai.fr%2Fimage-heureux-anniversaire%2F&docid=2Xwpy8ZmZnlRqM&tbnid=MP3-DSaKgdhooM%3A&vet=10ahUKEwighvTk99ngAhW1xMQBHTA1B9IQMwh2KCcwJw..i&w=370&h=279&bih=650&biw=1366&q=anniversaire&ved=0ahUKEwighvTk99ngAhW1xMQBHTA1B9IQMwh2KCcwJw&iact=mrc&uact=8


Ça s’est passé chez nous ! 
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Du côté du PASA 

Chaque résident colorie selon 

son inspiration mandala. 

Le résultat est surprenant ! 

 

 

ATELIER CUISINE  

 

 

ATELIER MANDALAS 

 

 

Comme tous les mercredis, le PASA a réalisé des pâtisseries pour son 
atelier « thérapeutique ». Dégustation au goûter. 

 

 



Ça s’est passé chez nous ! 

 

 

 

 

  

   

 

   

 

  

  

 

 

 

   

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Du côté du PASA 

Le PASA a fait son carnaval 

 

Réalisation de masques confectionnés par les résidents 

Atelier motricité fine 

 

Un après-midi 
de détente 
découpage 
en vue de 

réaliser une 
pyramide 

alimentaire. 

 



Ça s’est passé chez nous ! 

 

 

  

 

 

  

 

   

   

                                                                              

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Du côté des animations 

REPAS EN PETIT GROUPE JEUDI 7 FEVRIER 2019 
 

 

Le jeudi 07 février, avec un petit groupe de résidents, un repas privatif a été organisé. 

Table bien dressée, mets appréciés de tous, rires, bonne humeur, discussions, tout 

pour passer un très agréable moment. 

 

Un nouveau logiciel de 

diverses activités a été 

proposé à nos résidents, 

sur grand écran.  

Jeux de mémoire, quizz 

musical, karaoké, méli-

mélo etc… de quoi 

passer de bons 

moments ludiques, mais 

aussi conserver des 

capacités et en acquérir 

de nouvelles.  

 

Animation wivy sur grand écran le   
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Ça s’est passé chez nous ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Du côté des animations 

Spectacle musical le 18 février 2019  
 

 

Ce lundi nous avons fait trembler les murs du Sacré Cœur, accompagné par le groupe «CV 

EVENTS », Carmen et Joël, nous on fait chanter, danser et souvent les deux à la fois sur des 

rythmes mythiques des années 70. 

Cette nuit-là nos résidents ont trouvé le sommeil facilement, et leurs discours le lendemain 

étaient enjoués par le souvenir encore très présent de cette ambiance de fête. 

 

  

 



Ça s’est passé chez nous ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Du côté des animations 

Loto à Raoul Rose mercredi 27 février 
 

 

Raoul Rose nous a reçu ce mercredi 27 février pour le loto que beaucoup de nos résidents 

apprécie toujours autant. Nous avons tous été ravis de revenir au Sacré Cœur les bras chargés 

de lots remportés par les résidents. 



 

 

 

 

  

   

    

    

    

 

 

 

 

   

 

   

   

    

     

  

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

Ça s’est passé chez nous ! 
 

 

Du côté des animations 
 

 

Ce jeudi 28 février 2019 projection de film 

 

Ce jeudi soir, nous avons regardé le second film de la saga « Jean de Florette, Manon des 

sources » De plus en plus nombreux, nos résidents se sont trouvés emportés par l’accent 

chantant de notre si beau midi, par les célèbres répliques qui nous font rire et pleurer, par 

ces musiques et chants remplis d’émotion, par ces acteurs exceptionnels, Yves Montant, 

Daniel Auteuil, Emmanuelle Béart etc…. 

Et c’est peut-être un peu tard que nos résidents ont regagné leurs chambres mais le son des 

cigales resté en mémoire les a fait plus facilement tomber dans les bras de Morphée. 
 



ORANGE au fil du temps… 

 

 

  

  
 

 

  

  

    

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La page histoire 

Indice : 
 

 

« LE GENIE ANTIQUE 
TRANSMETTANT LE FLANBEAU AU 

GENIE MODERNE. » 

 

Placée dans l’axe de la porte royale du 
Théâtre Antique, elle symbolise l’âme 
antique remettant le flambeau de l’art au 
génie moderne. 

L'œuvre du sculpteur français Injalbert 
trône sur la place des Frères Mounet 
depuis son inauguration le 13 août 1899. 
Son nom : "Le Génie antique transmettant 
le flambeau au génie moderne". 
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La page des jeux 

 

 

 

Mots fléchés à thème : 

 

 

Qui est ce ? : 

 

 

Iolanda Gigliotti, est une chanteuse, née le 17 janvier 1933 
au Caire, morte le 3 mai 1987 Paris. Issue d'une famille 
italienne installée en Egypte, elle est élue Miss Egypte en 
1954 et tourne plusieurs films au Caire. Résidant en France 
à partir de 1954, elle connaît son premier succès de 
chanteuse avec le titre Bambino. 

 

 

La page des jeux 

Indice : 
 

 

Votre réponse : 
 

……………………………………… 

 

 

Solution des jeux en  

avant dernière page 

 

 

 « Les rapaces »  
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Les travaux du Sacré-Cœur 

Ancien secteur St Jean-Baptiste, futur PASA et bureaux administratifs 

 

 

Les premières baies vitrées et fenêtres ont pris leur place façade sud-ouest  

 

 

La travaux du sacré-Coeur 



Mars 2019 

 

 

 

 

 

VENDREDI  1 
10h30 Lecture du journal 14h30 Confection de masques Africain 

11h00 Mots croisés géants 16h30 Jeux d’associations 

SAMEDI 2 10h30 Journal à disposition 16h30 Atelier bien-être esthétique  

DIMANCHE 3 10h00 Journal à disposition 16h30 Jeux collectifs 

 

LUNDI 4 11h00 Lecture du journal 
14h30 Diverses animations  

16h30 Jeux de langage et d’expressions  

MARDI 5 11h00 Lecture du journal 
14h30 Diverses animations  

16h30 Atelier Bien-être 

MERCREDI 6 10h00 Journal à disposition 
14H30 Diverses animations  

16H30 Jeux de société   

JEUDI 7 11h00 Gym douce par Siel bleu  
14H30 Diverses animations  

16H30  Atelier bien-être 

VENDREDI 8 11h00 Lecture du journal 
14h30 Diverses animations  

16h30 Jeux d’associations 

SAMEDI 9 10h00 Journal à disposition 16h30 Atelier bien-être esthétique 

DIMANCHE 10 10h00 Journal à disposition 16h30 Jeux collectifs 

 

LUNDI 11 

10h30 Lecture du journal 14h30 Jeux grand écran WIVY 

11h00 Mots croisés géants 16h30 Jeux de langage et d’expressions 

MARDI 12 
10h30 Lecture du journal 14h30 

 
Atelier peinture « masque Africain » 

 

11h00 Mots croisés géants 16h30 Atelier Bien-être 

MERCREDI 13 10h00 Journal à disposition 15h00 
RENCONTRE AVEC LES ENFANTS DE 

LA CRECHE LES REVES BLEUS 

JEUDI 14 

11h00 Gym douce par Siel bleu 14h30 Création de masques Africain  

11h45 
Apéritif à thème » 

« Autour de l’olive » 
16h30  Atelier bien-être 

VENDREDI 15 
10h00 Lecture du journal 14h30 Jeux sur grand écran 

11h00 Mots croisés géants  16h30  Jeux d’associations 

Programme des animations 



 

 

 

 

SAMEDI 16 10h00 Journal à disposition 16h30 Atelier bien-être esthétique 

DIMANCHE 17 10h00 Journal à disposition 16h30 Jeux collectifs 

 

LUNDI 18 
10h30 Lecture du journal 14h30 Jeux sur grand écran WIVY 

11h00 Mots croisés géants  16h30 Jeux de langage et d’expressions 

MARDI 19 
10h30 Lecture du journal  14H30 Chorale   

11h30 Mots croisés  16H30 Atelier bien-être 

MERCREDI 20 10h00 Lecture du journal 16h30 Jeux de société  

JEUDI 21 11h00 Gym douce par Siel bleu 
16h30 Atelier bien-être   
19h45 Repas en petit groupe 

VENDREDI 22 
10h00 Lecture du journal 14h45 Jeux sur grand écran WIVY   

11h00 Mots croisés  16h30 AS Jeux d’associations 

SAMEDI 23 10h00 Journal à disposition 16h30 Atelier bien-être esthétique 

DIMANCHE 24 11h00 Journal à disposition 16h30 Jeux collectifs 

 

LUNDI 25 
 10h30 Lecture du journal 

14h30 Loto Sacré-Cœur 11h00 Mots croisés géants  

MARDI 26 
10h30 Lecture du journal 

14h30 
SPECTACLE 

 ANNIVERSAIRES 11h00 Mots croisés géants  

MERCREDI 27 10h00 Journal à disposition 16h30  Jeux de société 

JEUDI 28 11h00 Gym douce par Siel bleu 
16h30  Atelier bien-être 

19h45 PROJECTION FILM 

VENDREDI 29 

10h30 Lecture du journal 
 

14h30 
 

Jeux sur grand écran WiVY 

11h00 Mots croisés  16.30  Jeux d’association 

SAMEDI 30 10h00  Journal à disposition  16h30 Atelier bien-être esthétique 

DIMANCHE 31 10h00 Journal à disposition 
16h30 

 
Jeux collectifs 

 

Programme des animations 



Solutions de la page des jeux 

Du côté du jardin 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Divers… 

Qui est ce ? : 

 

 

Dalida 
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Les anniversaires du mois de mars 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Les dates à retenir 

 

Mme MONTJAUX Marguerite le 2 mars  

Mme COLLLET Josette le 19 mars    

Mme GEOFFROY Suzanne le 22 mars 

M. EYMARD André le 25 mars 

 

 

Le 14/03//2019 à 11h45 

Apéritif à thème 

« Autour de l’olive » 

Le 26/03/2019 à 14h45 

Spectacle musical pour les anniversaires  

« Avec DANY » 

Le 25/03/2019 à 14h45 

Loto au Sacré-Cœur 

 

Le13/03/2019 à 15h00 

Rencontre intergénérationnelle 

Les rêves bleus  
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